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FICHA DEL SENDERO P.R AS —203

Nombre del Sendero CIMIANO BOSQUE EL ARGAYU
N°y Data del Sendero: PR. AS-207

Concejo donde se desarrolla: PENAMELLERA BAJA
Localidad de Inicio: CIMIANO

Promotor: Ayuntamiento de PENAMELLERA BAJA
Fecha visita del Técnico evaluador: MAYO DE 2006

DATOS DEL SENDERO

Inicio del Sendero: Pefiamellera Baja
Final del Sendero: Pefiamellera Baja
Distancia: 2.700 m

Tiempo del recorrido:

Sefalizacion: Si

Topoguia: Si

OBSERVACIONES GENERALES

Estado de conservacion del Sendero: Malo

RECORRIDO: Dificil de andar,

SENALIZACION VERTICAL: Bien hasta la iglesia Nuestra Sefiora de Espiofia
PINTURA: buena

ANCLAJE: bien

TOPOGUIA: No existe




INTRODUCCION Y ANTECEDENTES

1. INTRODUCCION

Habiendo recibido un proyecto de ruta del Ayuntamiento de
PENAMELLERA BAJA para homologar el sendero * Cimiano
Bosque el Argayu”, se realizan las operaciones perfinentes
para la homologaciéon del citado proyecto, recogido en el
Registro de Senderos de la FEMPA como PR.AS-207

1.1 ANTECEDENTES

Con motivo de potenciar las actividodes ludico
deportivas y que sirva para actividades de educacion
ambiental, asi como dar satisfaccion a la gran demanda
existente de la practica del senderismo el Ayuntamiento
de PENAMELLERA BAJA, quiere poner en buen estado 1os
senderos que discurren por su concejo.

Se ha presentado a este Comité e Senderos de la FEMPA,
segun recoge el pertinente decreto de Ordenacion del
Senderismo, para el proceso de homologacion, el
proyecto de diseno y acondicionamiento de la ruta que
contiene la siguiente documentacion:

1. - "Plano de la rufa”,

2.- Descripcion de la ruta

1.2 JUSTIFICACION Y
OBJETIVOS

Con motivo de promocionar los valores que posee €l
Concejo de PENAMELLERA BAJA, el Ayuntamiento ha
presentado ante la FEMPA varios proyectos de
senalizacion entre los que se encuentra el que ahora se
esta analizando.

El sendero discurre por una pistas existentes, en mal
estado de conservacion, asi como por sendas
totalmente infransitables.



2. ESTADO ACTUAL DEL SENDERO

DESCRIPCION DEL TRAYECTO RUTA P.R AS - 207

Recorrido: Cimiano —Nuestra Sefiora de Espiofia -BOSQUE
EL ARGAYU- Nuestra Sefiora de Espiofia -Cimiano

+ Distancia aproximada: 5.500mts de recorrido ida y vuelta
desde la iglesia

Duracion aproximada:

Grado de dificultad: alta, debido al barro

Desnivel maximo en subida:

Desnivel maximo en bajada:

Tipo de ruta: ida y vuelta
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2.1 RECORRIDO Y
NATURALEZA DEL
TERRENO

Se comienza a caminar en la plaza de Cimiano donde
se coge una pista que desciende hacia la Iglesia de
Nuestra Senora de Espiona. Desde aqui sale una
peguena pista que se diige al fondo del valle
discurriendo junto al rio, para introducirse en un bosgue
de avellano, fresnos, y castanos.

2.1 SENALIZACION

_2.1.1 Senalizacién pintada
Esta bien

2.1.2 Dispositivos de informacidn y sefnalizacién

Consisten en un panel de inicio y varios postes que
pones "Bosque el Argayu® todos ellos colocados hasta
la Iglesia.

3. CONSIDERACIONES GENERALES

Hay que tener en cuenta de que las rutas de
senderismo son una herramienta turistica que sirve para
dar a conocer a los visitantes los valores ambientales,
culturales, etnogrdficos, etc.

Sirven para potenciar los recursos de una zona y bajo
ese prisma se debe contemplar, debiendo tener muy



presente que 1o que se quiere Nno es ensenar una zona
emblemdtica con grandes valores y de una belleza
extrema sino que el resulfado final debe ser la
satisfaccion del senderista para que este siva como
correa de transmision par incrementar el numero de
visitantes. Deben ser utilizadas para captar recursos y
estos estan intfimamente ligados con la satisfaccion
producida.

Uno de los objetivos de los SENDEROS HOMOLOGADOS
es que las personas que los transitan salben que se van
a enconfrar con una minima calidad, que no se van a
perder principalmente, Nos van a ensenar algo o en
defecto son un agradable paseo por la naturaleza.

Realizadas estas minimas consideraciones de porque
se homologan los senderos vemos que la ruta que nos
concierne discurre por un paraje hermoso, pero toda la
satisfaccion que pudiéramos tener por la belleza del
frazado se pierde por la incomodidad del mismo
(barro).  Conviene resaltar que el camino es
practicamente intransitable por la cantidad de barro
qgue hay (lleva sin llover casi un mes) y se esta mas
preocupado de donde se pone el pie y si vamos bien
que de disfrutar del bosque.

ESTA RUTA SE HA VISITADO TRES VECES, la primera a
principios de Enero siendo imposible circular por ella
debido a gque estaba totaimente inundada de agua.
La segunda vez se ha llegado hasta un pequeno claro
existente en el bosque después de pasar una cabana
que tiene el techo derruido, siendo imposible encontrar
la continuidad del sendero. La tercera vez ha sido el
dia 1 de mayo levando bastante tiempo sin llover, y
estando el camino prdcticamente intransitable en
muchos lugares, asi mismo en aguellos lugares donde
no hay barro el firme es muy irregular debiendo estar
mas atento a pisar que a disfrutar de la ruta. Asi mismo
se tiene que atfravesar un reguero donde las piedras
estan muy resbaladizas y cuando lleve mas agua es
casi imposible cruzarlo.

En el recorido me he encontrado con dos personas
haciendola y se enconfraban bastante disgustados
(por no decir otra cosa) por haberles recomendado la
ruta

Por ello no es una ruta aconsejable para
senderismo, ya que el efecto puede ser todo el
contrario al deseado. Seria recomendable hacer



ofro recorrido e indicar donde esta el bosque y que
la ruta esta llena de barro, asi como no existe
ninguna pasarela para cruzar el arroyo.

3.1 DISPOSITIVOS
DE INFORMACION Y
SENALIZACION

Consisten en varios postes con flechas indicativas, y
postes pequenos antes de la Iglesia, asi como un
panel de inicio en Nuestra Senora de Espiofna. En
general son las adecuadas.

3.2 SENALIZACION
PINTADA

Bien

4. TOPOGUIA

No existe.



5. ACTUACIONES PROPUESTAS PARA LA
HOMOLOGACION DEFINITIVA

Se propone cambiar el recorrido e informar junto al panel
de inicio que la ruta tiene mucho barro.

CONCLUSIONES

EL PROCESO DE HOMOLOGACION DEJA EN SUSPENSO LA
HOMOLOGACION HASTA QUE POR LO MENOS SE INDIQUE QUE LA
RUTA TIENE MUCHO BARRO. POR LO DEMAS NO TE PIERDES Y
ESTA DE ACUERDO CON LAS NORMAS DEL DECRETO 59/98.

SE PROPONE LA NO inclusion de la misma en el

Libro Registro de Senderos.

CALIFICACION DEL
SENDERO: PR.AS-207

EN SUSPENSO DE HOMOLOGACION

EL COMITE DE SENDEROS

SUGERENCIAS

DADO QUE EL BARRO ES IMPOSIBLE DE ELIMINAR DE LA RUTA SERIA MUCHO
MAS INTERESANTE MODIFICAR EL SENDERO DE MANERA QUE SE
COMENZARA EN CIMIANO, NOS ENSENARA EL PUEBLO Y NOS CONDUJERA A
LA IGLESIA DE SANTA MARIA DE ESPIONA Y AQUI SE PUSIERA UNA
INFORMACION DE DONDE ESTA EL BOSQUE EL ARGAYU Y SE DIJERA DE QUE
ES'Y QUE SE PUEDE CIRCULAR JUNTO AL RIO PERO QUE ESTA LLENO DE
BARRO.

OTRA OPCION ES SALIR DE LA ENTRADA DE CIMIANO Y DIRIGIRNOS HACIA
SUARIAS, ANTES DE LLEGAR AL PUEBLO SE COGE UNA PISTA A LA DERECHA'Y
SE CIRCULA POR ELLA PSANDO JUNTO A LA CUEVA DE LA CABANUCA HACIA
EL CANTU LOS CABEZOS AQUI POR LOS PRADOS DE PEDRO SIMON NOS
DIRIGIMOS A CASA DIEGO DONDE SE COGE UNA PISTA QUE NOS CONDUCE
HASTA MERODIO Y DESDE AQUI A LA IGLESIA DE NUESTRA SENORA DE
ESPIONA Y VUELTA A CIMIANO. EL RECORRIDO ES DE APROXIMADAMENTE 13
KILOMETROS POR BUEN FIRME, CON VISTAS EXCELENTES SOBRE EL BOSQUE
LOS RIOS CARES Y DEVA, 'Y DE UNAS CUATRO HORAS.

Oviedo a MAYO de 2006



MAPA DE RUTA PROPUESTA







RUTOMETRO DE LA SENDA PR AS 207

CIMIANO BOSQUE EL ARGAYU (Pefiamellera Baja)

RUTA CIMIANO BOSQUE EL ARGAYU

USOS: Senderismo

PR AS 207
PUNTO DE PARTIDA : CIMIANO PUNTO DE LLEGADA : CIMINAO
DISTANCIA 5.500 mtr HORARIO:
PUNTO DESCRIPCION DETALLE FOTOGRAFICO
Punto 1 Descripcion:
Se sale junto a la iglesia
de Espiota, cogiendo el
camino que va junto al rio
FIRME:
Tierra Sefializaciéon
Hay un panel de inicio y
un poste con sefiales
pintadas de confirmacion
de ruta.
Necesidades: Ninguna.
Punto 2
Seguir por el camino
junto al rio que se lleva
ala derecha.
FIRME:
zahorra

Sefializacion:
No existe

Necesidades: Ninguna
pero seria recomendable
sefializar el puente con
marcas de ruta
equivocada.
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PUNTO

DESCRIPCION

DETALLEF

OTOGRAFICO

Punto 3 Seguir junto al rio. NS 8
Sefializacion

FIRME: Bien pero escasa

barro Necesidades:
Aqui seria conveniente
poner un poste indicativo

Punto 4
Cruzar el arroyo e
introducirse en el

FIRME: bosque.

barro
Sefializacion :
bien
Necesidades:
Poner algo para atravesar
el arroyo

Punto 5 Coger el sendero de la
derecha
Sefializacion

FIRME: bien

barro
Necesidades:
Hay que desviarse
porque no se puede
pasar por el camino
debido al barro

Punto 6 Llegamos a un cruce con
dos caminos uno que
llanea y otro que
asciende, se continua por
la izquierda hacia la casa

FIRME: Sefializacion

Barro bien.

Necesidades
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PUNTO

DESCRIPCION

DETALLE FOTOGRAFICO

Punto 7

FIRME:
Tierra

Se llega a un claro donde
existe cierre de alambre
de espino

Sefializacion:

bien

Necesidades:

Poner un acceso por
donde se pueda cruzar la
alambrada

Punto 8

FIRME:
Tierra

Cruce a la salida del
Carbayal, se giraala
izquiera

Sefializacion:

Esta defectuosa
Necesidades:

Poner una cruz en el
camino de la derecha

Punto 9

FIRME:
Tierra

Final del recorrido

Sefializacion:
bien
Necesidades:
ninguna

Flechas indicativas del camino a seguir
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